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Zusammenfassung der Halbjahresergebnisse 

Der Krankenstand lag im ersten Halbjahr 2020 bei 4,2 Prozent und 
ist damit im Vergleich zum Vorjahreshalbjahr (2019: 4,2 Prozent) 
konstant geblieben. Ein im ersten Halbjahr durchgängig versichertes 
Mitglied verursachte 2020 im Durchschnitt 7,6 Arbeitsunfähigkeitsta-
ge (1. Halbjahr 2019: 7,6 AU-Tage). 

 Halbjahres-
krankenstand  
blieb konstant 

Die Betroffenenquote lag im ersten Halbjahr 2020 bei 32,9 Prozent. 
Das bedeutet umgekehrt, dass für 67,1 Prozent der DAK-Mitglieder 
im ersten Halbjahr keine Arbeitsunfähigkeitsmeldung vorlag. Die Be-
troffenenquote ist gegenüber dem Vorjahreshalbjahr gesunken 
(1. Halbjahr 2019: 34,5 Prozent). Dies bedeutet, dass im ersten 
Halbjahr 2020 weniger Beschäftigte aufgrund von Krankheit arbeits-
unfähig waren als im ersten Halbjahr 2019. 

 Betroffenen- 
quote gesunken 

Die Erkrankungshäufigkeit ist mit 53,6 Fällen pro 100 Versicherten-
halbjahre gegenüber dem Vorjahreshalbjahr ebenfalls gesunken 
(1. Halbjahr 2019: 59,4 AU-Fälle). Die durchschnittliche Dauer einer 
Erkrankung fällt im ersten Halbjahr 2020 mit 14,3 Tagen allerdings 
höher aus als im ersten Halbjahr 2019 (12,8 Tage). 

 Fallhäufigkeit und 
-dauer 

Im ersten Halbjahr 2020 begründeten Erkrankungen des Muskel-
Skelett-Systems, Erkrankungen des Atmungssystems sowie Psychi-
sche Erkrankungen mit einem Anteil von zusammen 55,7 Prozent 
mehr als die Hälfte aller Krankheitstage. Im ersten Halbjahr 2019 
waren es ebenfalls diese drei Krankheitsarten, die mehr als 
50 Prozent des Anteils der AU-Tage ausmachen (52,6 Prozent). 

 Wichtigste Krank-
heitsarten 

Krankheiten des Muskel-Skelett-Systems und des Bindegewebes 
hatten im ersten Halbjahr 2020 einen Anteil von 20,7 Prozent am 
Gesamtkrankenstand (1. Halbjahr 2019: 20,5 Prozent) und liegen 
damit auf Rang 1 der wichtigsten Krankheitsarten. Im Vorjahreszeit-
raum lagen Krankheiten des Muskel-Skelett-Systems und des Bin-
degewebes ebenfalls an der Spitze. Der Anteil der Krankheiten des 
Muskel-Skelett-Systems am Krankenstand ist leicht gestiegen. Ge-
genüber dem ersten Halbjahr 2019 ist die Zahl der AU-Tage von 
156,0 auf 158,4 AU-Tage je 100 Versichertenhalbjahre gestiegen. 
Die durchschnittliche Falldauer ist dabei von 18,7 Tagen im ersten 
Halbjahr 2019 auf 20,3 Tage im ersten Halbjahr 2020 gestiegen. 

 Krankheiten des 
Muskel-Skelett-
Systems und des 
Bindegewebes la-
gen im ersten 
Halbjahr 2020 an 
der Spitze 

Mit einem Anteil am Krankenstand von 18,3 Prozent lagen Erkran-
kungen des Atmungssystems auf Rang 2 des Arbeitsunfähigkeits-
geschehens (erstes Halbjahr 2019: 16,4 Prozent). Die Anzahl der 
AU-Tage ist von 124,8 auf 140,3 AU-Tage je 100 Versichertenhalb-
jahre gestiegen. Die Zahl der AU-Fälle je 100 Versichertenhalbjahre 
sank jedoch (18,4 in 2019 zu 16,7 in 2020). 

 Krankheiten des 
Atmungssystems 

Psychische Erkrankungen folgten auf Platz drei mit einem Anteil von 
16,7 Prozent am Krankenstand (1. Halbjahr 2019: 15,7 Prozent). Im 
Vergleich zum ersten Halbjahr 2019 gab es 2020 in Bezug auf die 

 Psychische Er-
krankungen  
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Fallhäufigkeit einen leichten Rückgang (von 3,5 auf 3,4 Fälle pro 
100 Versichertenhalbjahre). Psychische Erkrankungen haben eine 
besonders lange durchschnittliche Erkrankungsdauer von 37,9 Ta-
gen. Die Zahl der Fehltage ist etwas angestiegen von 119,5 auf 
127,9 Tage pro 100 Versichertenhalbjahre. 

Weiterhin bestanden auch im ersten Halbjahr 2020 Unterschiede zwi-
schen den Rechtskreisen Ost und West: In den westlichen Bundeslän-
dern (mit Berlin) betrug der Krankenstand durchschnittlich 4,1 Prozent 
(1. Halbjahr 2019: 4,1 Prozent), in den östlichen Bundesländern 
5,1 Prozent (1. Halbjahr 2019: 5,2 Prozent). 

 Unterschiede 
zwischen Ost und 
West 

Im Rechtskreisen Ost ist der Krankenstand im Vergleich zum Vorjah-
reszeitraum etwas gesunken. Die Fallzahlen sind in beiden Rechtskrei-
sen gesunken, die Falldauer stieg in beiden Rechtskreisen etwas an.  
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Übersicht 1: Bundesrepublik gesamt: Die wichtigsten Krankenstandskennziffern 
   nach Halbjahren und Quartalen im Vergleich 

 1. HJ 
2020 

1. HJ 
2019 

1. Q  
2020 

1. Q  
2019 

2. Q  
2020 

2. Q 
2019 

Krankenstand gesamt 4,2% 4,2% 4,9% 5,0% 3,5% 3,4% 

Betroffenenquote 32,9% 34,5% 26,3% 26,8% 13,7% 16,8% 

AU-Fälle pro 100 Versi-
chertenhalbjahre bzw. -
quartale 

53,6 59,4 36,6 37,6 16,9 21,8 

AU-Tage pro 100 Versi-
chertenhalbjahre bzw. -
quartale 

764,8 760,0 444,4 450,0 319,8 309,6 

Durchschnittliche  
Erkrankungsdauer (Tage) 

14,3 12,8 12,1 12,0 18,9 14,2 

 

Übersicht 2: Bundesrepublik West: Die wichtigsten Krankenstandskennziffern nach 
   Halbjahren und Quartalen im Vergleich 

 1. HJ 
2020 

1. HJ 
2019 

1. Q  
2020 

1. Q  
2019 

2. Q  
2020 

2. Q 
2019 

Krankenstand gesamt 4,1% 4,1% 4,7% 4,8% 3,4% 3,3% 

Betroffenenquote 32,1% 33,8% 25,9% 26,3% 13,2% 16,3% 

AU-Fälle pro 100 Versi-
chertenhalbjahre bzw. -
quartale 

52,1 58,0 35,9 36,9 16,2 21,1 

AU-Tage pro 100 Versi-
chertenhalbjahre bzw. -
quartale 

738,4 733,4 430,7 435,2 307,2 297,8 

Durchschnittliche  
Erkrankungsdauer (Tage) 

14,2 12,7 12,0 11,8 19,0 14,1 

 

Übersicht 3: Bundesrepublik Ost: Die wichtigsten Krankenstandskennziffern nach 
   Halbjahren und Quartalen im Vergleich 

 1. HJ 
2020 

1. HJ 
2019 

1. Q  
2020 

1. Q  
2019 

2. Q  
2020 

2. Q 
2019 

Krankenstand gesamt 5,1% 5,2% 5,9% 5,8% 4,4% 4,3% 

Betroffenenquote 38,4% 40,3% 30,2% 31,2% 17,4% 20,7% 

AU-Fälle pro 100 Versi-
chertenhalbjahre bzw. -
quartale 

63,8 70,3 42,0 44,5 21,7 26,9 

AU-Tage pro 100 Versi-
chertenhalbjahre bzw. -
quartale 

931,6 938,2 533,0 525,9 397,9 389,3 

Durchschnittliche  
Erkrankungsdauer (Tage) 

14,6 13,3 12,7 11,8 18,4 14,5 
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Kapitel des ICD 10 

ICD 10 Krankheitsart 

A00 – B99 Bestimmte infektiöse und parasitäre Krankheiten 

C00 – D48 Neubildungen (Krebs) 

D50 – D90 Krankheiten des Blutes und der Blut bildenden Organe 

E00 – E90 Endokrine, Ernährungs- und Stoffwechselkrankheiten  

F00 – F99 Psychische und Verhaltensstörungen 

G00 – G99 Krankheiten des Nervensystems  

H00 – H59 Krankheiten des Auges und der Augenanhangsgebilde 

H60 – H95 Krankheiten des Ohres und des Warzenfortsatzes 

I00 – I99 Krankheiten des Kreislaufsystems 

J00 – J99 Krankheiten des Atmungssystems 

K00 – K93 Krankheiten des Verdauungssystems 

L00 – L99 Krankheiten der Haut und der Unterhaut 

M00 – M99 Krankheiten des Muskel-Skelettsystems und des Bindegewebes 

N00 – N99 Krankheiten des Urogenitalsystems 

O00 – O99 Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett 

P00 – P96 Bestimmte Zustände, die ihren Ursprung in der Perinatalperiode haben 

Q00 – Q99 Angeborene Fehlbildungen, Deformitäten und Chromosomenanomalien 

R00 – R99 Symptome und abnorme klinische und Laborbefunde, die anderenorts nicht 
klassifiziert sind  

S00 – T98 Verletzungen, Vergiftungen und bestimmte andere Folgen 
äußerer Ursachen 

Quelle: Internationale Klassifikation der Krankheitsarten, ICD 10 
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Tabellen 

Die folgenden Tabellen geben einen vollständigen Überblick über 
die für die Berichtsjahre 2020 und 2019 analysierten Arbeitsunfähig-
keitsdaten. Experten des Arbeits- und Gesundheitsschutzes erhalten 
so die Möglichkeit, über die im Bericht vorgestellten Zahlen hinaus 
eigene Berechnungen vorzunehmen oder die Zahlen mit Ergebnis-
sen anderer Gesundheitsberichte zu vergleichen. 

An dieser Stelle sei noch einmal darauf hingewiesen, dass Kennzah-
len aus diesem Bericht nur mit den Ergebnissen in Gesundheitsbe-
richten anderer Ersatzkassen unmittelbar verglichen werden können. 
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Tabelle A1: Bundesrepublik gesamt: Die zehn wichtigsten Krankheitsarten – erstes Halbjahr 2020 

   Pro 100 Versicherten-
jahre 

  

Krankheitsart  (ICD 10)  AU-Tage AU-Fälle  Tage 
je AU-

Fall 

Anteil am 
Kranken-

stand 

A00-
B99 

Infektiöse und parasitäre Krankhei-
ten 

Gesamt 37,5 5,1 7,3 4,9% 

Männer 35,3 4,9 7,2 5,0% 

  Frauen 40,1 5,4 7,4 4,8% 

C00-
D48 

Neubildungen Gesamt 30,7 0,8 36,9 4,0% 

Männer 23,2 0,7 35,3 3,3% 

  Frauen 39,4 1,0 39,5 4,7% 

F00-
F99 

Psychische Erkrankungen Gesamt 127,9 3,4 37,9 16,7% 

Männer 96,6 2,4 40,5 13,7% 

  Frauen 164,5 4,3 38,2 19,7% 

G00-
H95 

Krankheiten des Nervensystems, 
des Auges und des Ohres 

Gesamt 32,8 2,7 12,2 4,3% 

Männer 28,7 2,2 13,2 4,1% 

  Frauen 37,6 3,2 11,8 4,5% 

I00-
I99 

Krankheiten des Kreislaufsystems Gesamt 28,3 1,2 23,2 3,7% 

Männer 34,7 1,3 27,6 4,9% 

  Frauen 20,9 1,2 17,6 2,5% 

J00-
J99 

Krankheiten des Atmungssystems Gesamt 140,3 16,7 8,4 18,3% 

Männer 121,2 14,5 8,4 17,2% 

  Frauen 162,5 18,9 8,6 19,4% 

K00-
K93 

Krankheiten des Verdauungssys-
tems 

Gesamt 33,8 4,7 7,1 4,4% 

Männer 35,2 4,6 7,6 5,0% 

  Frauen 32,2 4,8 6,6 3,8% 

M00-
M99 

Krankheiten des Muskel-Skelett-
Systems und des Bindegewebes 

Gesamt 158,4 7,8 20,3 20,7% 

Männer 162,0 8,2 19,9 23,0% 

  Frauen 154,3 7,4 20,7 18,4% 

R00-
R99 

Symptome und abnorme klinische 
und Laborbefunde 

Gesamt 33,3 3,6 9,3 4,4% 

Männer 28,0 3,0 9,3 4,0% 

  Frauen 39,6 4,1 9,5 4,7% 

S00-
T98 

Verletzungen und Vergiftungen Gesamt 81,8 3,1 26,0 10,7% 

Männer 92,8 3,5 26,4 13,2% 

  Frauen 68,9 2,8 24,6 8,2% 

 Gesamt1 Gesamt 764,8 53,6 14,3 100,0% 

  Männer 703,5 49,1 14,3 100,0% 

  Frauen 836,5 58,8 14,2 100,0% 

                                                

1 Alle Krankheitsarten des ICD 10 (vgl. Übersicht auf Seite 8) 
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Tabelle A2: Bundesrepublik gesamt: Die zehn wichtigsten Krankheitsarten – Quartal I 2020 

   Pro 100 Versicherten-
jahre 

  

Krankheitsart  (ICD 10)  AU-Tage AU-Fälle  Tage 
je AU-

Fall 

Anteil am 
Kranken-

stand 

A00-
B99 

Infektiöse und parasitäre Krankhei-
ten 

Gesamt 24,7 3,8 6,5 5,6% 

Männer 23,1 3,6 6,5 5,6% 

  Frauen 26,6 4,0 6,6 5,5% 

C00-
D48 

Neubildungen Gesamt 16,9 0,5 34,4 3,8% 

Männer 12,6 0,4 32,8 3,1% 

  Frauen 21,9 0,6 36,9 4,5% 

F00-
F99 

Psychische Erkrankungen Gesamt 68,1 1,9 35,0 15,3% 

Männer 52,8 1,4 37,2 12,9% 

  Frauen 85,9 2,4 35,2 17,7% 

G00-
H95 

Krankheiten des Nervensystems, 
des Auges und des Ohres 

Gesamt 18,3 1,7 10,6 4,1% 

Männer 16,2 1,4 11,7 3,9% 

  Frauen 20,9 2,1 10,2 4,3% 

I00-
I99 

Krankheiten des Kreislaufsystems Gesamt 15,2 0,7 20,6 3,4% 

Männer 18,7 0,7 25,1 4,6% 

  Frauen 11,0 0,7 15,1 2,3% 

J00-
J99 

Krankheiten des Atmungssystems Gesamt 98,7 13,4 7,3 22,2% 

Männer 85,3 11,6 7,3 20,8% 

  Frauen 114,3 15,2 7,5 23,6% 

K00-
K93 

Krankheiten des Verdauungssys-
tems 

Gesamt 20,0 3,0 6,6 4,5% 

Männer 20,8 2,9 7,1 5,1% 

  Frauen 19,1 3,1 6,2 3,9% 

M00-
M99 

Krankheiten des Muskel-Skelett-
Systems und des Bindegewebes 

Gesamt 84,9 4,5 18,9 19,1% 

Männer 87,5 4,7 18,6 21,3% 

  Frauen 81,8 4,3 19,1 16,9% 

R00-
R99 

Symptome und abnorme klinische 
und Laborbefunde 

Gesamt 19,7 2,4 8,4 4,4% 

Männer 16,2 2,0 8,3 4,0% 

  Frauen 23,8 2,7 8,7 4,9% 

S00-
T98 

Verletzungen und Vergiftungen Gesamt 45,2 1,8 25,2 10,2% 

Männer 52,5 2,0 25,9 12,8% 

  Frauen 36,7 1,6 23,2 7,6% 

 Gesamt2 Gesamt 444,4 36,6 12,1 100,0% 

  Männer 410,4 33,2 12,3 100,0% 

  Frauen 484,2 40,5 11,9 100,0% 

                                                

2 Alle Krankheitsarten des ICD 10 (vgl. Übersicht auf Seite 8) 
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Tabelle A3: Bundesrepublik gesamt: Die zehn wichtigsten Krankheitsarten – Quartal II 2020 

   Pro 100 Versicherten-
jahre 

  

Krankheitsart  (ICD 10)  AU-Tage AU-Fälle  Tage 
je AU-

Fall 

Anteil am 
Kranken-

stand 

A00-
B99 

Infektiöse und parasitäre Krankhei-
ten 

Gesamt 12,7 1,3 9,6 4,0% 

Männer 12,1 1,3 9,3 4,1% 

  Frauen 13,5 1,4 10,0 3,8% 

C00-
D48 

Neubildungen Gesamt 13,8 0,3 40,6 4,3% 

Männer 10,6 0,3 39,0 3,6% 

  Frauen 17,5 0,4 43,3 5,0% 

F00-
F99 

Psychische Erkrankungen Gesamt 59,8 1,4 42,0 18,7% 

Männer 43,7 1,0 45,4 15,0% 

  Frauen 78,6 1,9 42,2 22,3% 

G00-
H95 

Krankheiten des Nervensystems, 
des Auges und des Ohres 

Gesamt 14,5 1,0 15,0 4,5% 

Männer 12,5 0,8 15,8 4,3% 

  Frauen 16,7 1,1 14,8 4,8% 

I00-
I99 

Krankheiten des Kreislaufsystems Gesamt 13,2 0,5 27,0 4,1% 

Männer 16,0 0,5 31,1 5,5% 

  Frauen 9,9 0,5 21,4 2,8% 

J00-
J99 

Krankheiten des Atmungssystems Gesamt 41,3 3,2 12,8 12,9% 

Männer 35,6 2,8 12,9 12,2% 

  Frauen 47,9 3,6 13,2 13,6% 

K00-
K93 

Krankheiten des Verdauungssys-
tems 

Gesamt 13,8 1,7 8,0 4,3% 

Männer 14,4 1,7 8,5 4,9% 

  Frauen 13,0 1,7 7,5 3,7% 

M00-
M99 

Krankheiten des Muskel-Skelett-
Systems und des Bindegewebes 

Gesamt 73,5 3,3 22,3 23,0% 

Männer 74,4 3,4 21,6 25,4% 

  Frauen 72,4 3,2 22,9 20,6% 

R00-
R99 

Symptome und abnorme klinische 
und Laborbefunde 

Gesamt 13,6 1,2 11,1 4,2% 

Männer 11,7 1,0 11,3 4,0% 

  Frauen 15,8 1,4 11,2 4,5% 

S00-
T98 

Verletzungen und Vergiftungen Gesamt 36,5 1,3 27,1 11,4% 

Männer 40,2 1,5 27,1 13,8% 

  Frauen 32,2 1,2 26,5 9,2% 

 Gesamt3 Gesamt 319,8 16,9 18,9 100,0% 

  Männer 292,4 15,8 18,5 100,0% 

  Frauen 351,9 18,2 19,4 100,0% 

                                                

3 Alle Krankheitsarten des ICD 10 (vgl. Übersicht auf Seite 8) 
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Tabelle A4: Bundesrepublik gesamt: Die zehn wichtigsten Krankheitsarten – erstes Halbjahr 2019 

   Pro 100 Versicherten-
jahre 

  

Krankheitsart  (ICD 10)  AU-Tage AU-Fälle  Tage 
je AU-
Fall 

Anteil am 
Kranken-
stand  

A00-
B99 

Infektiöse und parasitäre Krankhei-
ten 

Gesamt 34,7 5,7 6,1 4,6% 

Männer 32,4 5,5 5,9 4,6% 

  Frauen 37,3 6,0 6,3 4,6% 

C00-
D48 

Neubildungen Gesamt 30,3 0,9 33,0 4,0% 

Männer 22,2 0,7 32,3 3,1% 

  Frauen 39,8 1,1 35,1 4,9% 

F00-
F99 

Psychische Erkrankungen Gesamt 119,5 3,5 34,4 15,7% 

Männer 91,8 2,6 36,0 13,0% 

  Frauen 151,9 4,3 35,0 18,5% 

G00-
H95 

Krankheiten des Nervensystems, 
des Auges und des Ohres 

Gesamt 34,2 3,1 11,1 4,5% 

Männer 30,6 2,5 12,0 4,3% 

  Frauen 38,3 3,6 10,7 4,7% 

I00-
I99 

Krankheiten des Kreislaufsystems Gesamt 30,6 1,4 21,8 4,0% 

Männer 37,1 1,4 26,1 5,2% 

  Frauen 23,0 1,4 16,6 2,8% 

J00-
J99 

Krankheiten des Atmungssystems Gesamt 124,8 18,4 6,8 16,4% 

Männer 109,2 16,1 6,8 15,4% 

  Frauen 143,0 20,5 7,0 17,4% 

K00-
K93 

Krankheiten des Verdauungssys-
tems 

Gesamt 36,1 5,5 6,5 4,7% 

Männer 37,6 5,4 7,0 5,3% 

  Frauen 34,3 5,6 6,1 4,2% 

M00-
M99 

Krankheiten des Muskel-Skelett-
Systems und des Bindegewebes 

Gesamt 156,0 8,3 18,7 20,5% 

Männer 159,5 8,7 18,4 22,5% 

  Frauen 152,0 8,0 19,0 18,5% 

R00-
R99 

Symptome und abnorme klinische 
und Laborbefunde 

Gesamt 35,1 4,0 8,9 4,6% 

Männer 30,3 3,3 9,1 4,3% 

  Frauen 40,9 4,6 9,0 5,0% 

S00-
T98 

Verletzungen und Vergiftungen Gesamt 92,8 3,8 24,6 12,2% 

Männer 103,9 4,2 24,6 14,7% 

  Frauen 79,8 3,3 23,9 9,7% 

 Gesamt4 Gesamt 760,0 59,4 12,8 100,0% 

  Männer 708,3 54,7 12,9 100,0% 

  Frauen 820,6 65,0 12,6 100,0% 

                                                

4 Alle Krankheitsarten des ICD 10 (vgl. Übersicht auf Seite 8) 
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Tabelle A5: Bundesrepublik gesamt: Die zehn wichtigsten Krankheitsarten – Quartal I 2019 

   Pro 100 Versicherten-
jahre 

  

Krankheitsart  (ICD 10)  AU-Tage AU-Fälle  Tage 
je AU-
Fall 

Anteil am 
Kranken-
stand  

A00-
B99 

Infektiöse und parasitäre Krankhei-
ten 

Gesamt 23,1 3,8 6,1 5,1% 

Männer 21,4 3,6 6,0 5,1% 

  Frauen 25,1 4,0 6,3 5,2% 

C00-
D48 

Neubildungen Gesamt 16,0 0,5 31,2 3,6% 

Männer 11,8 0,4 30,0 2,8% 

  Frauen 20,9 0,6 33,4 4,3% 

F00-
F99 

Psychische Erkrankungen Gesamt 64,4 1,9 33,2 14,3% 

Männer 49,5 1,4 34,9 11,8% 

  Frauen 81,9 2,4 33,8 16,9% 

G00-
H95 

Krankheiten des Nervensystems, 
des Auges und des Ohres 

Gesamt 19,6 1,8 10,9 4,4% 

Männer 17,7 1,5 12,0 4,2% 

  Frauen 21,9 2,1 10,5 4,5% 

I00-
I99 

Krankheiten des Kreislaufsystems Gesamt 16,9 0,8 21,0 3,8% 

Männer 20,6 0,8 25,2 4,9% 

  Frauen 12,6 0,8 15,9 2,6% 

J00-
J99 

Krankheiten des Atmungssystems Gesamt 92,3 13,6 6,8 20,5% 

Männer 81,0 12,0 6,8 19,3% 

  Frauen 105,5 15,2 6,9 21,7% 

K00-
K93 

Krankheiten des Verdauungssys-
tems 

Gesamt 21,0 3,2 6,5 4,7% 

Männer 22,1 3,1 7,0 5,3% 

  Frauen 19,8 3,3 6,0 4,1% 

M00-
M99 

Krankheiten des Muskel-Skelett-
Systems und des Bindegewebes 

Gesamt 86,1 4,6 18,5 19,1% 

Männer 88,4 4,8 18,4 21,1% 

  Frauen 83,5 4,5 18,5 17,2% 

R00-
R99 

Symptome und abnorme klinische 
und Laborbefunde 

Gesamt 20,8 2,4 8,8 4,6% 

Männer 17,9 2,0 9,1 4,3% 

  Frauen 24,3 2,7 8,9 5,0% 

S00-
T98 

Verletzungen und Vergiftungen Gesamt 53,0 2,1 25,4 11,8% 

Männer 59,7 2,3 25,8 14,2% 

  Frauen 45,2 1,9 24,0 9,3% 

 Gesamt5 Gesamt 450,0 37,6 12,0 100,0% 

  Männer 419,9 34,3 12,2 100,0% 

  Frauen 485,3 41,4 11,7 100,0% 

                                                

5 Alle Krankheitsarten des ICD 10 (vgl. Übersicht auf Seite 8) 
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Tabelle A6: Bundesrepublik gesamt: Die zehn wichtigsten Krankheitsarten – Quartal II 2019 

   Pro 100 Versicherten-
jahre 

  

Krankheitsart  (ICD 10)  AU-Tage AU-Fälle  Tage 
je AU-
Fall 

Anteil am 
Kranken-
stand  

A00-
B99 

Infektiöse und parasitäre Krankhei-
ten 

Gesamt 11,5 1,9 6,0 3,7% 

Männer 10,9 1,9 5,7 3,8% 

  Frauen 12,3 2,0 6,3 3,7% 

C00-
D48 

Neubildungen Gesamt 14,3 0,4 35,4 4,6% 

Männer 10,4 0,3 35,4 3,6% 

  Frauen 18,9 0,5 37,2 5,6% 

F00-
F99 

Psychische Erkrankungen Gesamt 55,1 1,5 35,8 17,8% 

Männer 42,3 1,1 37,3 14,7% 

  Frauen 70,0 1,9 36,5 20,9% 

G00-
H95 

Krankheiten des Nervensystems, 
des Auges und des Ohres 

Gesamt 14,5 1,3 11,3 4,7% 

Männer 12,9 1,1 12,0 4,5% 

  Frauen 16,4 1,5 11,1 4,9% 

I00-
I99 

Krankheiten des Kreislaufsystems Gesamt 13,7 0,6 22,8 4,4% 

Männer 16,5 0,6 27,2 5,7% 

  Frauen 10,3 0,6 17,5 3,1% 

J00-
J99 

Krankheiten des Atmungssystems Gesamt 32,3 4,7 6,8 10,4% 

Männer 28,1 4,1 6,8 9,8% 

  Frauen 37,3 5,3 7,0 11,1% 

K00-
K93 

Krankheiten des Verdauungssys-
tems 

Gesamt 15,0 2,3 6,6 4,9% 

Männer 15,5 2,2 6,9 5,4% 

  Frauen 14,5 2,3 6,2 4,3% 

M00-
M99 

Krankheiten des Muskel-Skelett-
Systems und des Bindegewebes 

Gesamt 69,8 3,7 19,0 22,6% 

Männer 71,0 3,8 18,4 24,6% 

  Frauen 68,5 3,5 19,5 20,5% 

R00-
R99 

Symptome und abnorme klinische 
und Laborbefunde 

Gesamt 14,3 1,6 9,0 4,6% 

Männer 12,3 1,3 9,3 4,3% 

  Frauen 16,6 1,8 9,1 4,9% 

S00-
T98 

Verletzungen und Vergiftungen Gesamt 39,7 1,7 23,7 12,8% 

Männer 44,1 1,9 23,1 15,3% 

  Frauen 34,5 1,5 23,6 10,3% 

 Gesamt6 Gesamt 309,6 21,8 14,2 100,0% 

  Männer 288,0 20,3 14,2 100,0% 

  Frauen 334,8 23,5 14,2 100,0% 

                                                

6 Alle Krankheitsarten des ICD 10 (vgl. Übersicht auf Seite 8) 
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Tabelle A7: Bundesländer West: Die zehn wichtigsten Krankheitsarten – erstes Halbjahr 2020 

   Pro 100 Versicherten-
jahre 

  

Krankheitsart  (ICD 10)  AU-Tage AU-Fälle  Tage 
je AU-
Fall 

Anteil am 
Kranken-
stand  

A00-
B99 

Infektiöse und parasitäre Krankhei-
ten 

Gesamt 36,8 5,2 7,2 5,0% 

Männer 35,0 4,9 7,1 5,1% 

  Frauen 39,0 5,4 7,3 4,9% 

C00-
D48 

Neubildungen Gesamt 29,3 0,8 36,8 4,0% 

Männer 22,2 0,6 34,7 3,2% 

  Frauen 37,8 0,9 39,9 4,7% 

F00-
F99 

Psychische Erkrankungen Gesamt 126,5 3,2 39,0 17,1% 

Männer 99,2 2,4 42,0 14,5% 

  Frauen 158,4 4,1 39,0 19,7% 

G00-
H95 

Krankheiten des Nervensystems, 
des Auges und des Ohres 

Gesamt 31,6 2,6 12,1 4,3% 

Männer 27,9 2,1 13,2 4,1% 

  Frauen 35,8 3,1 11,7 4,5% 

I00-
I99 

Krankheiten des Kreislaufsystems Gesamt 26,4 1,1 23,4 3,6% 

Männer 32,4 1,2 27,7 4,7% 

  Frauen 19,4 1,1 17,8 2,4% 

J00-
J99 

Krankheiten des Atmungssystems Gesamt 135,9 16,6 8,2 18,4% 

Männer 118,5 14,5 8,2 17,3% 

  Frauen 156,2 18,6 8,4 19,5% 

K00-
K93 

Krankheiten des Verdauungssys-
tems 

Gesamt 31,5 4,4 7,2 4,3% 

Männer 33,0 4,3 7,6 4,8% 

  Frauen 29,9 4,5 6,7 3,7% 

M00-
M99 

Krankheiten des Muskel-Skelett-
Systems und des Bindegewebes 

Gesamt 150,2 7,4 20,2 20,3% 

Männer 153,7 7,8 19,6 22,5% 

  Frauen 146,2 7,0 20,8 18,2% 

R00-
R99 

Symptome und abnorme klinische 
und Laborbefunde 

Gesamt 33,0 3,6 9,2 4,5% 

Männer 28,0 3,0 9,3 4,1% 

  Frauen 38,7 4,1 9,5 4,8% 

S00-
T98 

Verletzungen und Vergiftungen Gesamt 78,3 3,1 25,7 10,6% 

Männer 88,3 3,4 26,1 12,9% 

  Frauen 66,6 2,7 24,2 8,3% 

 Gesamt7 Gesamt 738,4 52,1 14,2 100,0% 

  Männer 683,5 48,1 14,2 100,0% 

  Frauen 802,7 56,8 14,1 100,0% 

                                                

7 Alle Krankheitsarten des ICD 10 (vgl. Übersicht auf Seite 8) 
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Tabelle A8: Bundesländer West: Die zehn wichtigsten Krankheitsarten – Quartal I 2020 

   Pro 100 Versicherten-
jahre 

  

Krankheitsart  (ICD 10)  AU-Tage AU-Fälle  Tage 
je AU-
Fall 

Anteil am 
Kranken-
stand  

A00-
B99 

Infektiöse und parasitäre Krankhei-
ten 

Gesamt 24,4 3,8 6,4 5,7% 

Männer 23,0 3,6 6,4 5,8% 

  Frauen 26,0 4,0 6,5 5,6% 

C00-
D48 

Neubildungen Gesamt 16,4 0,5 34,6 3,8% 

Männer 12,3 0,4 32,7 3,1% 

  Frauen 21,1 0,6 37,4 4,5% 

F00-
F99 

Psychische Erkrankungen Gesamt 67,7 1,9 35,9 15,7% 

Männer 54,3 1,4 38,5 13,6% 

  Frauen 83,4 2,3 35,8 17,9% 

G00-
H95 

Krankheiten des Nervensystems, 
des Auges und des Ohres 

Gesamt 17,6 1,7 10,5 4,1% 

Männer 15,5 1,3 11,5 3,9% 

  Frauen 20,0 2,0 10,1 4,3% 

I00-
I99 

Krankheiten des Kreislaufsystems Gesamt 14,2 0,7 20,7 3,3% 

Männer 17,6 0,7 25,4 4,4% 

  Frauen 10,1 0,7 15,0 2,2% 

J00-
J99 

Krankheiten des Atmungssystems Gesamt 96,2 13,4 7,2 22,3% 

Männer 83,8 11,7 7,1 21,0% 

  Frauen 110,6 15,0 7,4 23,7% 

K00-
K93 

Krankheiten des Verdauungssys-
tems 

Gesamt 18,7 2,8 6,6 4,4% 

Männer 19,5 2,8 7,0 4,9% 

  Frauen 17,9 2,9 6,2 3,8% 

M00-
M99 

Krankheiten des Muskel-Skelett-
Systems und des Bindegewebes 

Gesamt 80,7 4,3 18,7 18,7% 

Männer 83,0 4,6 18,2 20,8% 

  Frauen 78,0 4,1 19,1 16,7% 

R00-
R99 

Symptome und abnorme klinische 
und Laborbefunde 

Gesamt 19,5 2,4 8,3 4,5% 

Männer 16,2 2,0 8,2 4,1% 

  Frauen 23,4 2,7 8,6 5,0% 

S00-
T98 

Verletzungen und Vergiftungen Gesamt 43,4 1,8 24,8 10,1% 

Männer 50,0 2,0 25,6 12,5% 

  Frauen 35,6 1,6 22,8 7,6% 

 Gesamt8 Gesamt 430,7 35,9 12,0 100,0% 

  Männer 399,6 32,8 12,2 100,0% 

  Frauen 467,2 39,5 11,8 100,0% 

                                                

8 Alle Krankheitsarten des ICD 10 (vgl. Übersicht auf Seite 8) 
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Tabelle A9: Bundesländer West: Die zehn wichtigsten Krankheitsarten – Quartal II 2020 

   Pro 100 Versicherten-
jahre 

  

Krankheitsart  (ICD 10)  AU-Tage AU-Fälle  Tage 
je AU-
Fall 

Anteil am 
Kranken-
stand  

A00-
B99 

Infektiöse und parasitäre Krankhei-
ten 

Gesamt 12,4 1,3 9,4 4,0% 

Männer 11,9 1,3 9,1 4,2% 

  Frauen 13,0 1,3 9,7 3,9% 

C00-
D48 

Neubildungen Gesamt 13,0 0,3 40,1 4,2% 

Männer 9,8 0,3 37,6 3,5% 

  Frauen 16,7 0,4 43,5 5,0% 

F00-
F99 

Psychische Erkrankungen Gesamt 58,7 1,4 43,5 19,1% 

Männer 44,8 1,0 47,1 15,8% 

  Frauen 75,0 1,7 43,4 22,4% 

G00-
H95 

Krankheiten des Nervensystems, 
des Auges und des Ohres 

Gesamt 14,0 0,9 15,2 4,5% 

Männer 12,4 0,8 16,2 4,4% 

  Frauen 15,9 1,1 14,9 4,7% 

I00-
I99 

Krankheiten des Kreislaufsystems Gesamt 12,3 0,4 27,5 4,0% 

Männer 14,8 0,5 30,9 5,2% 

  Frauen 9,3 0,4 22,3 2,8% 

J00-
J99 

Krankheiten des Atmungssystems Gesamt 39,5 3,1 12,7 12,8% 

Männer 34,5 2,7 12,7 12,2% 

  Frauen 45,3 3,5 13,0 13,5% 

K00-
K93 

Krankheiten des Verdauungssys-
tems 

Gesamt 12,8 1,6 8,1 4,2% 

Männer 13,4 1,6 8,6 4,7% 

  Frauen 12,0 1,6 7,6 3,6% 

M00-
M99 

Krankheiten des Muskel-Skelett-
Systems und des Bindegewebes 

Gesamt 69,5 3,1 22,4 22,6% 

Männer 70,6 3,3 21,6 24,9% 

  Frauen 68,2 3,0 23,1 20,3% 

R00-
R99 

Symptome und abnorme klinische 
und Laborbefunde 

Gesamt 13,4 1,2 11,1 4,4% 

Männer 11,8 1,0 11,5 4,2% 

  Frauen 15,3 1,4 11,2 4,6% 

S00-
T98 

Verletzungen und Vergiftungen Gesamt 34,9 1,3 26,9 11,4% 

Männer 38,3 1,4 27,0 13,5% 

  Frauen 30,9 1,2 26,1 9,2% 

 Gesamt9 Gesamt 307,2 16,2 19,0 100,0% 

  Männer 283,4 15,2 18,6 100,0% 

  Frauen 335,1 17,2 19,4 100,0% 

                                                

9 Alle Krankheitsarten des ICD 10 (vgl. Übersicht auf Seite 8) 
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Tabelle A10: Bundesländer Ost: Die zehn wichtigsten Krankheitsarten – erstes Halbjahr 2020 

   Pro 100 Versicherten-
jahre 

  

Krankheitsart  (ICD 10)  AU-Tage AU-Fälle  Tage 
je AU-
Fall 

Anteil am 
Kranken-
stand  

A00-
B99 

Infektiöse und parasitäre Krankhei-
ten 

Gesamt 43,1 5,3 8,2 4,6% 

Männer 39,4 4,9 8,1 4,7% 

  Frauen 47,5 5,6 8,4 4,5% 

C00-
D48 

Neubildungen Gesamt 38,5 1,1 35,8 4,1% 

Männer 29,6 0,8 36,2 3,5% 

  Frauen 48,9 1,3 36,9 4,7% 

F00-
F99 

Psychische Erkrankungen Gesamt 140,4 4,3 32,7 15,1% 

Männer 87,2 2,7 32,7 10,4% 

  Frauen 202,6 5,9 34,4 19,4% 

G00-
H95 

Krankheiten des Nervensystems, 
des Auges und des Ohres 

Gesamt 40,1 3,3 12,0 4,3% 

Männer 33,8 2,6 12,9 4,0% 

  Frauen 47,6 4,0 11,8 4,6% 

I00-
I99 

Krankheiten des Kreislaufsystems Gesamt 39,3 1,8 21,6 4,2% 

Männer 47,7 1,8 26,0 5,7% 

  Frauen 29,5 1,8 16,3 2,8% 

J00-
J99 

Krankheiten des Atmungssystems Gesamt 170,3 18,0 9,5 18,3% 

Männer 142,1 15,0 9,4 17,0% 

  Frauen 203,3 20,8 9,8 19,4% 

K00-
K93 

Krankheiten des Verdauungssys-
tems 

Gesamt 48,7 6,9 7,0 5,2% 

Männer 50,3 6,6 7,6 6,0% 

  Frauen 46,8 7,2 6,5 4,5% 

M00-
M99 

Krankheiten des Muskel-Skelett-
Systems und des Bindegewebes 

Gesamt 208,8 10,2 20,5 22,4% 

Männer 213,0 10,4 20,4 25,5% 

  Frauen 203,9 9,9 20,6 19,5% 

R00-
R99 

Symptome und abnorme klinische 
und Laborbefunde 

Gesamt 32,9 3,6 9,1 3,5% 

Männer 24,2 2,8 8,6 2,9% 

  Frauen 43,1 4,4 9,8 4,1% 

S00-
T98 

Verletzungen und Vergiftungen Gesamt 102,3 3,8 27,2 11,0% 

Männer 118,1 4,4 26,8 14,2% 

  Frauen 83,7 3,1 26,7 8,0% 

 Gesamt10 Gesamt 931,6 63,8 14,6 100,0% 

  Männer 834,6 57,1 14,6 100,0% 

  Frauen 1.045,1 71,6 14,6 100,0% 

                                                

10 Alle Krankheitsarten des ICD 10 (vgl. Übersicht auf Seite 8) 
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Tabelle A11: Bundesländer Ost: Die zehn wichtigsten Krankheitsarten – Quartal I 2020 

   Pro 100 Versicherten-
jahre 

  

Krankheitsart  (ICD 10)  AU-Tage AU-Fälle  Tage 
je AU-
Fall 

Anteil am 
Kranken-
stand  

A00-
B99 

Infektiöse und parasitäre Krankhei-
ten Gesamt 28,1 3,9 7,3 5,3% 

Männer 25,6 3,6 7,2 5,3% 

  Frauen 30,9 4,1 7,5 5,2% 

C00-
D48 

Neubildungen Gesamt 19,4 0,6 31,2 4,5% 

Männer 14,0 0,5 29,7 3,5% 

  Frauen 25,8 0,8 33,5 5,5% 

F00-
F99 

Psychische Erkrankungen Gesamt 72,5 2,4 30,6 16,8% 

Männer 47,0 1,6 29,9 11,8% 

  Frauen 102,3 3,1 32,5 21,9% 

G00-
H95 

Krankheiten des Nervensystems, 
des Auges und des Ohres 

Gesamt 23,0 2,1 11,1 5,3% 

Männer 20,3 1,6 12,5 5,1% 

  Frauen 26,2 2,5 10,5 5,6% 

I00-
I99 

Krankheiten des Kreislaufsystems Gesamt 21,2 1,1 19,7 4,9% 

Männer 4,8 1,1 4,5 1,2% 

  Frauen 3,8 1,1 3,6 0,8% 

J00-
J99 

Krankheiten des Atmungssystems Gesamt 116,9 14,0 8,4 27,1% 

Männer 98,3 11,8 8,4 24,6% 

  Frauen 138,7 16,1 8,6 29,7% 

K00-
K93 

Krankheiten des Verdauungssys-
tems 

Gesamt 28,4 4,3 6,6 6,6% 

Männer 29,6 4,1 7,2 7,4% 

  Frauen 26,9 4,5 6,0 5,8% 

M00-
M99 

Krankheiten des Muskel-Skelett-
Systems und des Bindegewebes 

Gesamt 111,0 5,6 19,7 25,8% 

Männer 115,8 5,8 19,9 29,0% 

  Frauen 105,5 5,5 19,3 22,6% 

R00-
R99 

Symptome und abnorme klinische 
und Laborbefunde 

Gesamt 19,5 2,3 8,4 4,5% 

Männer 14,5 1,8 8,1 3,6% 

  Frauen 25,3 2,8 9,0 5,4% 

S00-
T98 

Verletzungen und Vergiftungen Gesamt 55,6 2,1 26,7 10,4% 

Männer 66,2 2,5 26,7 13,7% 

  Frauen 43,2 1,7 25,4 7,3% 

 Gesamt11 Gesamt 533,0 42,0 12,7 100,0% 

  Männer 483,9 37,3 13,0 100,0% 

  Frauen 590,4 47,4 12,5 100,0% 

                                                

11 Alle Krankheitsarten des ICD 10 (vgl. Übersicht auf Seite 8) 
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Tabelle A12: Bundesländer Ost: Die zehn wichtigsten Krankheitsarten – Quartal II 2020 

   Pro 100 Versicherten-
jahre 

  

Krankheitsart  (ICD 10)  AU-Tage AU-Fälle  Tage 
je AU-
Fall 

Anteil am 
Kranken-
stand  

A00-
B99 

Infektiöse und parasitäre Krankhei-
ten 

Gesamt 15,0 1,4 10,7 3,8% 

Männer 13,7 1,3 10,4 3,9% 

  Frauen 16,5 1,5 11,2 3,6% 

C00-
D48 

Neubildungen Gesamt 19,0 0,5 42,1 4,8% 

Männer 15,6 0,3 45,0 4,5% 

  Frauen 23,0 0,6 41,6 5,1% 

F00-
F99 

Psychische Erkrankungen Gesamt 67,9 1,9 35,3 17,1% 

Männer 40,1 1,1 36,9 11,5% 

  Frauen 100,4 2,7 36,7 22,1% 

G00-
H95 

Krankheiten des Nervensystems, 
des Auges und des Ohres 

Gesamt 17,1 1,3 13,5 4,3% 

Männer 13,4 1,0 13,5 3,8% 

  Frauen 21,3 1,5 14,0 4,7% 

I00-
I99 

Krankheiten des Kreislaufsystems Gesamt 18,1 0,7 24,4 4,5% 

Männer 22,2 0,7 29,8 6,4% 

  Frauen 13,2 0,7 17,9 2,9% 

J00-
J99 

Krankheiten des Atmungssystems Gesamt 53,0 3,9 13,5 13,3% 

Männer 43,5 3,2 13,4 12,4% 

  Frauen 64,2 4,6 14,0 14,1% 

K00-
K93 

Krankheiten des Verdauungssys-
tems 

Gesamt 20,3 2,6 7,7 5,1% 

Männer 20,7 2,5 8,2 5,9% 

  Frauen 19,8 2,8 7,2 4,4% 

M00-
M99 

Krankheiten des Muskel-Skelett-
Systems und des Bindegewebes 

Gesamt 97,7 4,5 21,6 24,6% 

Männer 97,2 4,6 21,0 27,8% 

  Frauen 98,4 4,4 22,2 21,7% 

R00-
R99 

Symptome und abnorme klinische 
und Laborbefunde 

Gesamt 13,4 1,3 10,2 3,4% 

Männer 9,6 1,0 9,4 2,8% 

  Frauen 17,8 1,6 11,2 3,9% 

S00-
T98 

Verletzungen und Vergiftungen Gesamt 46,6 1,7 27,9 11,7% 

Männer 51,8 1,9 27,0 14,8% 

  Frauen 40,5 1,4 28,3 8,9% 

 Gesamt12 Gesamt 397,9 21,7 18,4 100,0% 

  Männer 349,9 19,6 17,8 100,0% 

  Frauen 454,1 24,1 18,9 100,0% 

                                                

12 Alle Krankheitsarten des ICD 10 (vgl. Übersicht auf Seite 8) 
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