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[image: Bonusprogramme: Frau mit Handy lacht.]
Unsere Bonusprogramme:  DAK AktivBonus und DAK AktivBonus Junior

Unsere Bonusprogramme sind die Besten - sagt FOCUS-MONEY. Und das stimmt! Überzeugen Sie sich selbst und melden Sie sich und Ihre Kinder jetzt am DAK AktivBonus und DAK AktivBonus Junior an.
Beide Programme funktionieren ganz einfach: Sie und Ihr Nachwuchs leben gesund und erhalten dafür Bonuspunkte von uns. Diese können Sie in Geldprämien oder Zuschüsse für besondere Gesundheitsleistungen einlösen. Für einen Punkt erhalten Sie einen Euro. Für Zuschüsse gibt es sogar mehr. Informieren Sie sich gleich hier!







[image: AktivBonus: Frauen und Männer im Fitnesskurs.]
DAK AktivBonus 
Sie achten auf sich, gehen zu Vorsorgeuntersuchungen, machen Sport und wir belohnen Sie dafür - mit Bonuspunkten, die Sie in Geldprämien oder Zuschüsse einlösen können. 
Bei Geldprämien gibt es für 1 Punkt - 1 Euro. Nutzen Sie die Punkte für einen Zuschuss zu besonderen Gesundheitsleistungen, bekommen Sie sogar 1,20 Euro pro Punkt. Für Sportausrüstungen und Körpermessgeräte verdoppeln wir den Wert der Punkte. 



Mehr erfahren



[image: AktivBonus Junior: Vater mit Tochter auf dem Arm im Freien.]
DAK AktivBonus Junior
Bis zum 18. Geburtstag Punkte im Wert von 1.650 Euro  sammeln - mit dem besten Bonusprogramm für Kinder.



Mehr erfahren



[image: Bonusprogramm für Babys: Eine Mutter hält Ihr Baby bei einer Vorsorgeuntersuchung beim Arzt fest.]
Bestes Bonusprogramm für Babys
Bis zu 500 Euro Prämie für die Teilnahme an Vorsorgeuntersuchungen und anderen Präventionsangeboten im ersten Lebensjahr Ihres Kindes: Das bekommen Sie nur bei uns, sagt Focus Money.



Mehr erfahren








Mehr Informationen 

[image: Bonuspunktekatalog: glückliche Familie]
Bonuspunktekatalog
Für diese Aktivitäten und Untersuchungen bekommen Sie von uns Bonuspunkte. Jetzt sammeln!

[image: Besondere Gesundheitsleistungen: Vater mit kleinen Kindern auf dem Schoß schaut auf ein Notebook.]
Besondere Gesundheitsleistungen
Lösen Sie Punkte für Zuschüsse zu besonderen Gesundheitsleistungen ein: Für 1 Punkt gibt es 1,20 Euro oder sogar 2 Euro.

[image: Bonusprogramm Teilnahmehinweise: Frau am Computer und Handy.]
Teilnahmehinweise für den DAK AktivBonus
Teilnahmehinweise lesen und anmelden! Profitieren Sie von hohen Zuschüssen und Geldprämien.


Mehr anzeigen



[image: Fragen Bonusprogramm: Zwei Frauen in einem Café, schauen auf ein Handy und haben Spaß.]
Bonusprogramme: Fragen & Antworten

Sie haben Fragen zum AktivBonus oder zum AktivBonus Junior? In unserer FAQ-Liste erhalten Sie Antworten.



Mehr erfahren






[image: DAK App: Mann sitzt auf Sessel und nutzt entspannt sein Smartphone]
Jetzt über die DAK App anmelden!

Melden Sie sich für den DAK AktivBonus am besten gleich über die DAK App an. Dort können Sie nicht nur Ihr Bonusprogramm verwalten, sondern auch sonstigen Papierkram digital erledigen.



Mehr erfahren










[image: Die leistungsstarke Krankenkasse für Familien: Drei Kinder verstecken sich unter einer Bettdecke.][image: Die leistungsstarke Krankenkasse für Familien: Drei Kinder verstecken sich unter einer Bettdecke.]
[image: Auszeichnungen: Siegel vom DFSI für die beste Krankenkasse für Familien.]
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