
Grußwort der rheinland-pfälzischen Gesundheitsministerin 
Malu Dreyer zum DAK-Plakatwettbewerb „bunt statt blau“

Für die meisten Menschen steht beim Alkoholtrinken der Genuss 
im Vordergrund. Aber besonders Jugendliche sind gefährdet, 
falsch mit Alkohol umzugehen. Sie trinken beispielsweise, weil sie 
dazugehören und etwas erleben wollen oder glauben, so ihre 
Unsicherheit und Schüchternheit überwinden zu können. Sehr 
besorgt bin ich besonders über die vielen Jugendlichen, die so viel 
trinken, dass sie einen Rausch bekommen oder ins Krankenhaus 
eingeliefert werden müssen. Die rheinland-pfälzische Kampagne
„Mach dir nix vor!“ will Jugendlichen dabei helfen, 
eigenverantwortlich mit Alkohol umzugehen und auf übermäßigen 
Alkoholkonsum zu verzichten.

Die Krankenkasse DAK lädt junge Menschen ein, sich in einem 
Plakatwettbewerb mit dem Thema Alkohol künstlerisch 
auseinanderzusetzen. Unter dem Motto „bunt statt blau“ könnt Ihr 
mitmachen und eigene Plakate entwerfen, die Freunde oder 
Mitschülerinnen und Mitschüler vor den Gefahren von Alkohol 
warnen. Gerne habe ich die Schirmherrschaft für diesen 
Wettbewerb in Rheinland-Pfalz übernommen. Ich hoffe, dass viele 
junge Menschen bei dem Plakatwettbewerb mitmachen und bin 
gespannt auf Eure Ideen und kreativen Beiträge. 
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