






Heilpraktiker und Naturheilkunde
Je nach Tarif erhalten Sie 80% Leistungen für die Behandlung durch 
Heilpraktiker und Ärzte, inklusive der verordneten naturheilkund-
lichen Medikamente bis zu einem Rechnungsbeitrag von
1.000,- Euro pro Jahr.

Vorsorgeleistungen
DAKplus Gesundheit bietet Ihnen ein breites Spektrum an 
speziellen Vorsorgeleistungen, zum Beispiel zusätzliche Vorsorge- 
untersuchungen für Kinder und Jugendliche, Untersuchung auf 
Hautkrebs, erweiterte Krebsvorsorge usw.

Auslandsreise-Krankenversicherung
Fahren Sie in den Urlaub, haben Sie bei jeder Tarifwahl die  
Auslandsreise-Krankenversicherung gleich inklusive und sind 
weltweit als Privatpatient bestens abgesichert.

DAKplus Gesundheit im Vergleich
Damit Sie je nach Bedarf die passende Lösung für sich finden,  
haben wir auf den folgenden Seiten die Leistungen von  
DAKplus 1, DAKplus 2 und DAKplus 3 detailliert im Vergleich 
gegenübergestellt. Bitte beachten Sie: Je früher Sie sich für Ihren 
Zusatzschutz entscheiden, desto niedriger ist auch der Beitrag.

Sie haben den für Ihre Ansprüche optimalen Zusatzschutz 
gefunden? Dann brauchen Sie nur noch Ihre persönlichen Daten 
in den beiliegenden Antrag einzutragen, und schon sichern Sie 
sich die exklusiv günstigen Beiträge für DAK-Kunden.

Mehr Zahnersatz
Sie wollen die Zahnersatzleistungen von DAKplus Gesundheit 
erhöhen oder Leistungen für Zahnbehandlungen und -prophylaxe? 
Kein Problem. Rufen Sie uns an und fordern noch heute weitere 
Informationen zu unseren Zahnergänzungstarifen an.

Sie haben Fragen?
Dann gleich anrufen unter  

(01 80) 1 12 13 16 
Montag bis Freitag von 8.00 bis 20.00 Uhr
3,9 Cent/Minute aus dem Festnetz der Dt. Telekom,  
Abweichungen bei Anrufen aus Mobilfunknetzen.



Leistungsvergleich DAK 
plus 1

DAK 
plus 2

DAK 
plus 3

Zahnersatz

Zusätzliche 25% Leistungen bei Zahnersatz auf privat-
zahnärztlicher Basis – bis zu 90% der Gesamtkosten. ✓

Zusätzliche 30% Leistungen bei Zahnersatz auf privat-
zahnärztlicher Basis (auch für Inlays und Implantate) – 
bis zu 90% der Gesamtkosten.

✓ ✓

Medikamente, Heilmittel (z. B. Massagen)

Erstattung der gesetzlich vorgeschriebenen Zuzahlungen 
bei ärztlicher Verordnung. ✓ ✓ ✓

Sehhilfen

Zahlung von bis zu 180,– EUR alle 24 Monate für Ihre 
Brille. Bei Veränderung der Sehschärfe um mindestens 
0,5 Dioptrien auch jährlich.

✓

Zahlung von bis zu 200,– EUR alle 24 Monate wahlweise 
für Brillen und/oder Kontaktlinsen. Bei Veränderung der 
Sehschärfe um mindestens 0,5 Dioptrien auch jährlich.

✓ ✓

Krankenhausbehandlung

Erstattung der gesetzlich vorgeschriebenen Zuzahlungen 
von 10,– EUR für längstens 28 Tage. ✓ ✓ ✓

Zahlung der gesetzlich vorgeschriebenen Zuzahlungen 
bei Krankentransporten. ✓ ✓

Heilpraktiker und Naturheilkunde

Erstattung von Behandlungen durch Heilpraktiker und 
Ärzte im Rahmen der jeweils aktuellen Version des Hufe-
land-Leistungsverzeichnisses und des Gebührenverzeich-
nisses für Heilpraktiker (GebüH), inklusive der verordneten 
naturheilkundlichen Medikamente.

Zahlung von 80% bis zu einem Rechnungsbetrag von 
500,– EUR pro Jahr (im 1. Jahr auf 100,– EUR und im  
2. Jahr auf 200,– EUR des Rechnungsbetrages begrenzt).

✓

Zahlung von 80% bis zu einem Rechnungsbetrag von 
1.000,– EUR pro Jahr (im 1. Jahr auf 100,– EUR und  
im 2. Jahr auf 200,– EUR des Rechnungsbetrages 
begrenzt).

✓

Ambulante Operationen

Extrabonus von 250,– EUR. ✓

Leistungsvergleich DAK 
plus 1

DAK 
plus 2

DAK 
plus 3

Vorsorgeleistungen

Eine zusätzliche Vorsorgeuntersuchung für Kinder  
im Alter von 8 und 14 Jahren. ✓

Eine zusätzliche Vorsorgeuntersuchung für Kinder  
im Alter von 8, 10, 12 und 14 Jahren. ✓

Eine zusätzliche Vorsorgeuntersuchung für Jugendliche im 
Alter von 15 bis 19 Jahren. ✓ ✓

Untersuchung auf Hautkrebs ab dem 20. Lebensjahr  
alle 4 Jahre. ✓

Untersuchung auf Hautkrebs ab dem 20. Lebensjahr  
alle 2 Jahre. ✓

Erweiterte Krebsvorsorge für Frauen ab dem 20. Lebens-
jahr und Männer ab dem 45. Lebensjahr  
alle 4 Jahre.

✓

Erweiterte Krebsvorsorge für Frauen ab dem 20. Lebens-
jahr und Männer ab dem 45. Lebensjahr alle 3 Jahre. ✓

Früherkennungsuntersuchung (Lungenfunktionsprüfung, 
Belastungs-EKG, Blutentnahme, Blutsenkung usw.) vom 
20. bis 34. Lebensjahr alle 4 Jahre, ab dem 35. Lebens-
jahr alle 2 Jahre, ergänzend zur Leistung der DAK.

✓

Glaukomvorsorge (grüner Star) ab dem 45. Lebensjahr 
alle 3 Jahre. ✓

Schlaganfallvorsorge ab dem 55. Lebensjahr  
alle 3 Jahre. ✓

Auslandsreise-Krankenversicherung

Erstattung von medizinisch notwendigen ambulanten und 
stationären Heilbehandlungen auf privatärztlichem Niveau 
bei Reisen bis zu 6 Wochen Dauer. ✓ ✓ ✓

Erstattung sämtlicher Mehrkosten für einen medizinisch 
notwendigen und ärztlich angeordneten Rücktransport 
nach Deutschland.

✓ ✓ ✓

24-Stunden-Notruf-Service auf allen Reisen. ✓ ✓ ✓

Übernahme der Aufwendungen für Schutzimpfungen inkl. 
Impfstoffen vor Auslandsreisen bis zu 100,– EUR pro 
Versicherungsjahr.

✓ ✓



So einfach ist der Abschluss

Tragen Sie bitte Ihren gewünschten Versicherungsbeginn  1.	
(frühestens der 1. des nächsten Monats) sowie die DAK- 
Krankenversicherungsnummer ein, und ergänzen  
Sie die persönlichen Daten. 

Übernehmen Sie Ihren Monatsbeitrag2.	 1) aus der Tabelle. Hierfür  
benötigen Sie das Eintrittsalter. Dieses errechnet sich z. B. wie folgt: 
 
	 Beginnjahr:	 2010 
–	 Geburtsjahr:	 1965          
=	 Eintrittsalter:	 45 Jahre   
 
Der Beitrag wird einmalig nach dem so genannten Eintrittsalter 
festgelegt. Ab dem 20. Lebensjahr erhöht sich der Beitrag nicht 
mehr aufgrund der Tatsache, dass Sie älter werden. 

Um langfristig stabile Beiträge zu gewährleisten, erfolgt eine 3.	
individuelle Gesundheitsprüfung. Dabei kann es u. U. zu Risiko-
zuschlägen, Leistungsausschlüssen oder in Ausnahmefällen zu 
einer Ablehnung kommen. Bitte beantworten Sie deshalb die Fra-
gen zu Ihrem Gesundheitszustand gewissenhaft und vollständig. 
Ein Abgleich mit den DAK-Leistungsdaten darf nicht erfolgen. 
Geben Sie neben Erkrankungen auch Fehlentwicklungen/Miss-
bildungen (Anomalien) an. Bereits ausgeheilte Krankheiten/Be-
schwerden, die innerhalb der abgefragten Zeiträume aufgetreten 
sind, müssen ebenso angegeben werden wie z. B. Sportverletzun-
gen. Ein kurzfristiger Infekt (Husten/Schnupfen) muss dagegen 
nicht angegeben werden – außer es traten dabei Mandel- und/
oder Nebenhöhlenbeschwerden auf. 

Bitte senden Sie den unterschriebenen Antrag an: 4.	
DAKZusatzSchutz 
bei der HanseMerkur Krankenversicherung AG 
Postfach 57 02 50 
22771 Hamburg 

Jetzt auch schnell und einfach online abschließbar: www.dak.de5.	  

Wichtiger Hinweis: 
Die allgemeine Wartezeit beträgt 3 Monate – bei Zahnersatz  
6 Monate.
1) Bei jährlicher Zahlungsweise erhalten Sie einen Rabatt von 3%.

Alle Monatsbeiträge in EUR
DAKplus 1 DAKplus 2 DAKplus 3

Eintritts-
alter Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

0–14 2,35 2,35 6,02 6,02 9,61 9,61
15–19 3,76 4,90 7,01 8,45 9,03 11,69

20 6,89 8,65 9,44 14,63 15,77 19,24
21 7,06 8,81 9,72 14,99 16,20 19,69
22 7,23 8,97 9,99 15,35 16,62 20,15
23 7,40 9,13 10,26 15,70 17,03 20,60
24 7,57 9,29 10,53 16,06 17,43 21,05
25 7,74 9,45 10,80 16,41 17,83 21,50
26 7,90 9,60 11,06 16,76 18,21 21,94
27 8,06 9,76 11,32 17,10 18,59 22,39
28 8,21 9,91 11,58 17,45 18,96 22,82
29 8,37 10,06 11,83 17,79 19,32 23,26
30 8,52 10,21 12,09 18,14 19,68 23,70
31 8,67 10,35 12,35 18,48 20,04 24,14
32 8,82 10,50 12,61 18,82 20,40 24,57
33 8,97 10,64 12,87 19,17 20,75 25,01
34 9,11 10,78 13,13 19,50 21,10 25,43
35 9,25 10,92 13,39 19,82 21,45 25,84
36 9,39 11,06 13,66 20,12 21,80 26,23
37 9,53 11,19 13,93 20,41 22,15 26,60
38 9,66 11,33 14,20 20,69 22,49 26,96
39 9,80 11,46 14,47 20,97 22,83 27,31
40 9,93 11,59 14,75 21,25 23,17 27,66
41 10,06 11,73 15,02 21,52 23,50 28,01
42 10,19 11,86 15,31 21,80 23,83 28,36
43 10,32 11,98 15,59 22,07 24,15 28,71
44 10,44 12,11 15,87 22,34 24,47 29,05
45 10,57 12,24 16,15 22,61 24,80 29,39
46 10,69 12,36 16,42 22,87 25,12 29,73
47 10,81 12,49 16,69 23,13 25,44 30,06
48 10,93 12,61 16,96 23,39 25,76 30,39
49 11,05 12,73 17,23 23,64 26,08 30,71
50 11,17 12,86 17,49 23,88 26,39 31,01
51 11,29 12,98 17,74 24,11 26,71 31,30
52 11,41 13,10 18,00 24,33 27,02 31,58
53 11,52 13,22 18,25 24,53 27,33 31,85
54 11,64 13,34 18,49 24,74 27,64 32,11
55 11,75 13,45 18,73 24,94 27,96 32,36
56 11,87 13,57 18,97 25,13 28,28 32,61
57 11,98 13,69 19,20 25,32 28,61 32,85
58 12,10 13,81 19,42 25,50 28,94 33,08
59 12,21 13,93 19,64 25,69 29,27 33,31
60 12,33 14,05 19,86 25,86 29,58 33,54
61 12,44 14,17 20,07 26,04 29,88 33,76
62 12,56 14,29 20,27 26,21 30,17 33,98
63 12,67 14,41 20,46 26,37 30,44 34,19
64 12,79 14,52 20,65 26,53 30,70 34,39
65 12,91 14,65 20,82 26,67 30,96 34,57

66–70 13,51 15,27 21,56 27,18 32,08 35,22
71–75 14,18 15,94 22,07 27,59 32,86 35,73
76–80 14,97 16,71 22,21 27,89 33,40 36,13
81–85 15,97 17,71 22,29 28,20 33,54 36,51
86–90 17,29 19,02 22,42 28,31 33,89 36,66
91–95 18,78 20,78 22,57 28,70 34,49 37,17


