
Ein exklusives Angebot  
für Versicherte in Hamburg und Umgebung

Prostatakrebs 



Qualitätsgesicherte Therapieabläufe, bessere Beratung 
und mehr Service für DAK-Patienten – die Integrierte 
Versorgung macht es möglich. Seit Anfang 2004 nutzt  
die DAK die neuen Spielräume, um die medizinische 
Behandlung für ihre Versicherten zu verbessern. Wir 
haben seitdem mehr als 300 Verträge zur Integrierten  
Versorgung mit Krankenhäusern, Ärzten und Reha- 
Kliniken geschlossen – und es kommen weitere hinzu. 

Damit ist die DAK der Schrittmacher bei der Moderni- 
sierung des Gesundheitswesens. Wir wünschen uns, 
dass möglichst viele DAK-Versicherte von den neuen 
Angeboten profitieren.

Prof. Dr. h.c. Herbert Rebscher 
Vorstandsvorsitzender der DAK

Mehr Spielräume.
Bessere Versorgung.



Ab dem 50. Lebensjahr nimmt das Risiko, an Prostata-
krebs zu erkranken, deutlich zu. Jedes Jahr trifft es 
rund 40.000 Männer – Prostatakrebs ist damit der  
häufigste bösartige Tumor bei Männern in Deutschland. 

Für Prostatakrebs gibt es viele wirkungsvolle Therapie-
methoden. Damit sie optimal greifen können, müssen 
frühzeitige Diagnostik, Therapie und Nachbetreuung 
eng miteinander verzahnt und durch erfahrene Ärzte in 
spezialisierten Zentren durchgeführt werden. 

Um ihren betroffenen Versicherten dies zu ermöglichen, 
hat die DAK mit dem Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf (UKE), der Martini-Klinik am UKE und dem 
Ambulanzzentrum des UKE einen Vertrag geschlossen. 
Das gemeinsame Ziel ist es, Diagnostik, Therapie und 
die Nachbetreuung bei Prostatakrebs zu optimieren. So 
sollen die Heilungschancen und die Lebensqualität der 
erkrankten Männer deutlich verbessert werden.

Modernste Therapie. 
Schnelle Genesung.

DAK-Versicherte erhalten eine durchgängige Betreuung von 
erfahrenen Ärzten in einem spezialisierten Zentrum



Optimale Abstimmung. 
Mehr Qualität.

Das wichtigste Ziel der DAK ist es, die Gesundheit ihrer 
Versicherten zu optimieren. Dieser Vertrag garantiert 
Versicherten mit Prostatakrebs eine nahtlos aufeinan-
der abgestimmte medizinische Versorgung auf hohem 
Qualitätsniveau. Die Vorteile im Überblick:

	 Das UKE bietet gemeinsam mit der Martini-Klinik am 
UKE eine herausragende Qualität bei der Behandlung 
von Prostatakrebs. Beide Kliniken führen pro Jahr 
insgesamt 1.500 operative Behandlungen bei  
Prostatakrebs durch.

	 Die beteiligten Fachärzte sind auf die Diagnostik  
und Therapie von Prostatakrebs spezialisiert. Sie 
arbeiten eng mit den Hausärzten und niedergelas-
senen Urologen der Patienten zusammen  
(Kooperationsärzte). Jeder Urologe kann sich  
an dieser Kooperation beteiligen.

Eine besondere nervenschonende OP-Technik verringert das Risiko 
von Kontinenz- und Potenzproblemen



	 Alle Behandlungen werden gründlich geplant, sorgfältig  
aufeinander abgestimmt und gehen nahtlos ineinander über. 

	 Ist eine operative Therapie erforderlich, liegen die  
Heilungschancen bei einem organbegrenzten Tumor bei  
90 Prozent.

	 Erfahrene Operateure und eine besondere nervenschonende  
Operationstechnik verringern das sonst relativ hohe Risiko von 
Kontinenz- und Potenzproblemen nach der Operation deutlich.

	 Eine frühzeitige Diagnose und eine optimal vernetzte Therapie 
verringern die Behandlungsdauer und sorgen für bessere  
Ergebnisse.

	 Die Unterbringung in der Martini-Klinik bietet ein hotelähnliches  
Ambiente. Sie umfasst unter anderem Zimmer mit Duschbad, 
Essen à la Carte nach den Schonkosttagen, Zimmerservice und 
einen Multimedia-Terminal. Die Patienten sind in Zimmern mit 
maximal zwei Betten untergebracht.

	 Damit die Patienten vor der Operation bestmöglich informiert 
sind, erhalten sie vor ihrem Aufenthalt in der Martini-Klinik eine 
DVD mit ausführlichen Informationen über den Eingriff. Jeder 
Patient bekommt zudem eine ansprechende Mappe für seine 
Unterlagen.

Wer kann teilnehmen?
Die Leistungen aus diesem Vertrag richten sich an 
DAK-Versicherte mit Prostatakrebs. Die Versicher-
ten unterzeichnen nach ausführlicher Beratung 
durch einen Arzt in der Martini-Klinik eine 
Teilnahmeerklärung. Die Teilnahme ist freiwillig.



Die DAK ist eine der größten Krankenkassen in 
Deutschland. Mit mehr als 300 exklusiven Verträgen 
über Behandlungsnetze leistet die DAK ihren Beitrag  
zu einem Gesundheitssystem, in dem Qualität und  
Leistung stimmen. Die DAK beweist damit erneut  
ihre Innovationskraft zum Vorteil ihrer Versicherten.

DAK
Nagelsweg 27-31
20097 Hamburg
www.dak.de
DAKdirekt  01801-325 325 
24 Stunden an 365 Tagen - 3,9 Cent/Minute aus dem Festnetz der Deutschen Telekom, 
Abweichungen bei Anrufen aus Mobilfunknetzen.  

Die DAK

Die DAK Zentrale in Hamburg



Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE)
Martinistraße 52, 20246 Hamburg
Tel.: 040 42803-0
info@uke.de 
www.uke.de 

Martini-Klinik am UKE GmbH
Martinistraße 52, 20246 Hamburg
Tel.: 040 42803-1313
info@martini-klinik.de 
www.martini-klinik.de

Ambulanzzentrum des UKE GmbH
Martinistraße 52, 20246 Hamburg
Tel.: 040 42803-6778
k.abel@uke.de
www.uke.de 

Das UKE bietet gemeinsam mit der Martini-Klinik am 
UKE eine herausragende Qualität bei der Behandlung 
von Prostatakrebs und ist damit 'Center of Excellence'. 
Die beiden Kliniken führen pro Jahr über 1.500 opera-
tive Behandlungen bei Prostatakrebs durch. Mit dem 
Angebot der operativen Therapie und den strahlenthe-
rapeutischen Behandlungen kann den Patienten eine 
individuell geeignete Therapie angeboten werden. Eine 
am UKE und der Martini-Klinik perfektionierte Operati-
onstechnik ist die nervenerhaltende radikale Prostata-
entfernung, die bei einem großen Teil der Patienten die 
Fähigkeit zur Erektion und zum Geschlechtsverkehr 
erhält. Die Strahlentherapie sowie die so genannten 
Brachytherapien (Seed-Implantation und HDR-Brachy-
therapie) erfolgen in Kooperation mit dem Ambulanz-
zentrum des UKE. 

Eine Liste der Kooperationsärzte ist in den  
Geschäftsstellen der DAK erhältlich.

Die Vertragspartner

Die DAK Zentrale in Hamburg



	 Zahlreiche weitere Verträge zur 'Integrierten  
Versorgung' für passgenaue und vernetzte Therapien.

	 DAK-Gesundheitsprogramme (DMP) für eine bessere 
Lebensqualität: Brustkrebs, Diabetes mellitus Typ 1, 	
Diabetes mellitus Typ 2, Koronare Herzkrankheit 
(KHK), Asthma und COPD (Chronisch Obstruktive  
Lungenerkrankung).

DAK-Medizinexperten beantworten Ihre Fragen zu 
unseren innovativen Dienstleistungen:

DAKGesundheitdirekt  01801-325 326 
24 Stunden an 365 Tagen - 3,9 Cent/Minute aus dem Festnetz der Deutschen Telekom, 
Abweichungen bei Anrufen aus Mobilfunknetzen.  

Informationen im Internet finden Sie unter 
www.dak.de

Weitere innovative
DAK-Dienstleistungen
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